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이달의 정책 
 

 

 

서롞 
 

매년 최소 60맊 명이 갂접흡연으로 인해 사망을 하고, 그 중에 약 16맊 5천명은 아동이다. 갂접흡연의 폐해에 대핚 과학

적 증거가 명확해지고 담배연기로부터 국민의 건강을 보호하기 위핚 정부의 의지가 그 어느 때 보다 강력핚 지금에도 금

연구역의 실효성과 흡연실 설치의 필요성에 대핚 논란이 끊임없이 이어지고 있다. 금연구역을 넓히는 것이 건강증짂에 도

움이 되는지, 또 늘어난 금연구역 맊큼 흡연실도 늘어나야 마땅핚 것인지에 대해 알아보자. 

 

 

 



 

2 

WHO 담배규제기본협약(FCTC) 제8조 
  

협약 제 8 조와 가이드라인에 따르면 모듞 당사국은 협약 비준 5 년 내에 협약과 가이드라인이 요구하는 수준의 포괄적 

조치를 이행하기 위핚 노력을 하여야 핚다. 여기서 의미하는 포괄적 조치란 100% 담배연기 없는 홖경을 맊들기 위해 

특정 장소나 홖경에서 담배연기를 완젂히 없애야 함이다. WHO 에서는 100% 담배연기 없는 홖경 이외에 홖기시설, 

공기여과장치, 흡연실 지정 등과 같은 조치를 취하는 것은 담배연기로부터 건강을 보호하겠다는 정챀의 취지를 달성하는 

데에 효과가 없다는 것이 이미 여러 차렺 밝혀졌으며, 지금까지 어떠핚 공학적 기술로도 담배연기를 100% 제거하는 데에 

효과적이라는 과학적 귺거는 없음을 거듭 강조하며 포괄적 금연구역이 이행되어야 하는 필요성을 설명하고 있다. 
 

 

포괄적 금연구역 정책이 필요핚 이유 
  

그렇다면, 실제로 포괄적이지 않은, 즉 별도의 흡연실을 설치하거나 홖기장치를 설치하는 등의 “부붂적(partial)” 금연구역 

정챀의 문제점은 무엇인가? 

지금까지 밝혀짂 바에 따르면, 토네이도급 정도의 강력핚 공기흐름을 유도하지 않고서는 특정 공갂에 배어듞 담배연기와 

그 배춗물을 완벽하게 제거핛 수 없다는 것이다. 흡연실이 건물 내부에 있는 경우 흡연실의 춗입문을 여닫을 때 마다 

금연구역으로 흡연실 내 담배연기에 흘러들어오는 것 또핚 흡연실 설치가 갂접흡연으로부터의 보호라는 금연구역 정챀을 

저해하는 요소 중 하나이다. 

특히 금연구역과 관렦하여 가장 큰 논란의 대상이 되는 커피숍이나 식당의 경우, 흡연구역이나 흡연실을 별도로 지정하는 

것은 해당 업소를 방문하는 고객뿐맊 아니라 그 곳에서 귺무를 하는 직원들이 여젂히 갂접흡연의 위험에 노춗 될 수밖에 

없게 방치하는 것과 다름이 없다.  

 

세계 금연구역 정책 
  

2014 년 WHO 에서 발표핚 FCTC 세계이행보고서에 따르면, 총 169 개 협약 당사국 중에서 실내 사무 공갂, 대중교통, 

실내 공공장소에서의 흡연을 금지하는 국가는 총 135 개로 나타나 금연구역을 지정하는 것이 세계적으로 보편화된 

정챀이라는 점을 알 수 있다. 금연구역 중에서도 100% 젂면 금연을 시행하는 장소로는 보건의료기관과 교육시설인 

것으로 나타나 담배연기에의 노춗로 인핚 건강상의 폐해와 특히 유아동의 갂접흡연 위험 감소를 위핚 국가의 노력이 

가장 대표적으로 이루어지고 있음을 알 수 있다. 
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유럽연합(European Union) 
 

혂재 총 17개 유럽연합 국가에서 포괄적인 금연구역법을 시행하고 있다. 2013년에 유럽연합에서 발표핚 보고서에 따르면 

거의 대부붂의 EU 회원국이 담배연기로부터 국민의 건강을 보호하기 위핚 법률이나 정챀을 이행하고 있으며, 나라마다 

그 범위나 수준은 상이하지맊 EU 지역 젂체를 보면 술집에서 담배연기에 노춗된 비윣이 2009년 46%에서 2012년 28%까

지 감소되는 등 EU 차원의 금연구역 조치의 효과가 점짂적으로 나타나고 있음이 확인되었다.  

 

 

영국 
 

EU에서도 강력핚 금연구역 정챀을 추짂하는 국가에 속하는 영국은 2007년 7월부터 거의 모듞 실내 공공장소 및 사무공

갂에서 담배사용을 금지하고 있다. 예의적인 경우로 흡연실 설치를 허용하고 있는데, 호텔 객실이나 호스피스 병동, 감옥, 

사택, 야외경기장 등으로 예외가 적용되는 수준도 다른 국가에 비해 제핚적이다. 가장 최귺에는 아동 및 가족법(The 

Children and Families Act 2014)이 통과되면서 18세 미맊의 아동이 탑승핚 경우, 개인 소유의 차량 즉, 공공장소가 아닊 

사적 공갂인 경우에도 흡연을 금지하는 조치가 찿택되어 지난 10월부터 본격적으로 시행되고 있다. 법 시행 1년 뒤에 즉

각적인 효과가 나타났는데, 심장마비로 응급실에 실려 옦 사렺가 1,200건 줄어들어 2.4%가량 감소하였다. 또핚, 호흡기 질

홖 감소에도 금연구역법이 영향을 주었는데, 2007년 금연 구역법 시행 이후 아동의 급성호흡기감염 입원률이 3.5% 정도 

감소하였다. 이는 매년 10,000명 이상의 아동이 갂접흡연으로 인핚 직접적인 피해로부터 보호를 받게 되었음을 의미핚다

고 볼 수 있다. 
 

 

 

홍콩 
 

홍콩 역시 2007 년부터 실내 공공장소, 식당, 사무공갂에서의 흡연을 금지하고 술집과 같은 일부 예외 구역에도 2009 년 

7 월 이후부터는 금연을 원칙적으로 적용하고 있어 동북아 지역 중에서는 비교적 높은 수준의 금연구역 조치를 시행하고 

있다. 금연구역 시행 5 년 후 허혃성심질홖에 따른 사망은 12.6% 감소하였으며, 호흡기질홖에 의핚 사망은 10.4%, 

심혃관계질홖에 의핚 사망은 6.2% 감소핚 것으로 나타났다. 
 

 

 

베이징 
 

최귺에는 중국 본토에서는 담배규제 정챀의 중요성에 대핚 인식이 높아지면서 2015 년 6 월 1 일부터는 수도 베이짓의 

모듞 실내 공공장소에 대하여 100% 금연구역이 적용되었고 실외 공갂의 경우에도 유치원이나 병원 부지의 경우에는 

흡연이 금지되는 등 중국 사회에 매우 이렺적이며 강력핚 금연정챀이 단행되었다. 중국의 금연구역 조치가 특히 세계의 

주목을 받고 있는 이유는 바로 중국이 세계 최대 담배소비국이나 최대 생산국이기 때문이다. 수도인 베이짓 시에서 

선도적으로 FCTC 제 8 조의 포괄적 이행을 추짂하는 것이 주변 지역에도 영향을 줄 것으로 기대되고 있다. 
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우리나라 금연구역 정책 
 

2012년부터 실내 젂면금연구역을 실시하게 되면서 더 이상 흡연/비흡연구역의 구붂이 아니라 흡연실을 제외핚 모듞 구역

이 금연으로 지정되었다. 국민건강증짂법 제9조(금연을 위핚 조치)제4항에 따르면 금연구역 중 청사(제1~5호) 및 의료기관

(제8호), 어릮이 및 청소년 홗동시설(제6, 9, 10, 11, 12, 15호)은 건물과 부지 등 젂체가 금연구역으로 실내에는 흡연실을 설

치핛 수 없는 소위 “100% 금연구역” 조치가 적용되는 장소이다. 

 

2015년 음식점 젂면 금연구역 시행 약 7개월 후 젂국 6대 도시(서욳, 천앆아산, 대구, 광주, 창원, 제주)의 일반음식점과 

당구장의 공기 중 초미세먼지(PM2.5) 농도를 비교핚 결과, 실질적으로 금연조치가 이루어지지 않고 있는 당구장의 실내 

PM2.5 평균 농도는 금연구역인 일반음식점의 농도 1.5(0.08~17.7)g/에 비해 약 40배가량 높은 것으로 조사되어 금연구역 

지정 여부에 따라 공기 질에 극명핚 차이가 있음을 확인핛 수 있었다. 일반적으로 음식점보다 당구장의 크기가 더 작은 

것으로 나타나 공갂 내 공기의 밀집도를 고려하여 보면 담배연기에의 노춗로 인핚 건강상의 위험이 더욱 클 것으로 보여 

이들 장소에 대해서도 금연구역 조치가 시급히 이루어져야 함을 시사하였다. 

FCTC가 정핚 금연구역 지정 공공장소 16개 중 우리나라가 금연구역으로 지정하여 관리하고 있는 구역은 10개에 미칚다. 

금연구역 조치가 이루어지지 않는 장소의 경우 혂재 우리나라 법으로 면적이나 수용인원을 기준으로 하여 흡연을 허용하

고 있으며, 개인용 차량이나 나이트클럽은 우리나라에서 금연구역으로 지정하는 법적 조치조차 없는 상황이다. 
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금연구역, 더 이상 선택이 아닊 필수 
 

흡연자에게 흡연실은 흡연이 허용되는 공갂이 아니라 또 다른 갂접흡연에 노춗이 되는 공갂이 될 뿐이다. 또핚, 흡연실은 

금연구역의 대앆도 보완도 될 수 없다. 금연구역은 비흡연자와 흡연자를 이붂법적으로 갈라놓기 위핚 법이 아닊 오히려 

흡연자와 비흡연자 모두가 건강핚 삶은 영위하며 짂정핚 의미의 행복추구권과 건강권을 보장받을 수 있도록 하는 것이다. 

담배연기로부터 자유로욲 홖경을 조성하는 유일핚 방법은 바로 담배연기의 생성 자체를 방지하는, 즉 포괄적 금연구역을 

지정하는 것뿐이다. 

 

※춗처 : 금연이슈리포트 vol.31 (12월호) 
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이달의 연구 
 

일반가정 청소년과 시설 청소년의 스트레스가 흡연에 미치는 영향에 관핚 비교연구리뷰 

-대구광역시 청소년을 중심으로- 
 

 

본 원고는 다음 논문을 리뷰하였습니다. 

※ 춗처 : 미래청소년학회지(Journal of Future Oriented Youth Society, 2015, Vol. 12, No.2, pp.43-65 / 

서보준·김우호(„일반가정 청소년과 시설 청소년의 스트레스가 흡연에 미치는 영향에 관핚 비교연구

-대구광역시 청소년 중심으로‟)  

 

▶ 연구필요성  

 

(* 시설청소년이란?  보호를 필요로 하는 청소년으로서 아동복지시설에 거주하고 있는 청소년 중 맊 13세부

터 맊 18세의 중·고등학생을 시설 청소년이라 규정하고자 핚다.) 

 

▶ 연구목적  

◇ 일반가정 청소년과 시설 청소년의 스트레스가 흡연에 어떠핚 영향을 미치는지 두 집단 갂 비교하고자 함. 

 

▶ 연구방법 

◇ 대구광역시에 소재핚 일반가정 청소년 109명과 시설 청소년 112명을 대상으로 설문조사를 실시하였고, 

수집된 자료는 SPSS(18.0) 통계 붂석 프로그램을 사용하여 빈도붂석, 독릱표본t, 이변량 붂석, 중다회귀 

붂석, z 검정을 적용하여 실시하였다. 

 

▶ 연구내용 

◇ 일반가정 청소년의 스트레스가 흡연에 미치는 영향 
 

 1) 일반가정 청소년의 스트레스와 흡연의 상관관계 

  흡연 유무와 스트레스와의 관계를 <표 5>에서 살펴보면 가정생홗에서 받는 스트레스 (r=.414), 학교생홗 

에서 받는 스트레스(r=.384), 교우관계에서 받는 스트레스(r=.283), 자기 자싞에게서 받는 스트레스(r=.268) 

로 모두 정적 상관관계가 있는 것으로 나타났다. 따라서 가정생홗 스트레스, 학교생홗 스트레스, 교우관계  

스트레스, 자기 자싞 스트레스에서 받는 스트레스로 인해 흡연경험이 높아지는 것을 알 수 있다. 

 

 

 

◇ 청소년기에는 싞체적·심리적·사회적 변화가 핚꺼번에 큰 폭으로 일어나기 때문에 청소년들은 이에 적응 

하기 위해 노력하는 가욲데 맋은 스트레스를 경험 

◇ 스트레스로부터 받는 피해를 최소화하기 위해 개인이 행하는 노력으로 „대처행위‟를 하게 되는데, 청소

년의 경우 긴장,불앆과 같은 불쾌핚 감정을 통제하고 일시적인 정서적 앆정감을 얻기 위해 흡연을 하는 

것으로 밝혀짐 

◇ 가정이 아닊 시설이라는 특수핚 홖경에서 성장하며 칚부모로부터의 받은 정서적, 심리적 아픔을 경험핚 

시설 청소년*들은 일반가정에서의 양육되는 청소년들과는 다른 양상의 스트레스를 경험핚다고 볼 수 

있을 것으로 예상 
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<표 5> 일반가정 청소년의 스트레스와 흡연의 상관관계 

흡연  

스트레스 하위변인 
흡연 유무 

자기 자싞 스트레스 .268* 

학교생홗 스트레스 .384* 

가정생홗 스트레스 .414** 

교우관계 스트레스 .283** 

젂체 스트레스 .376** 
 

* p< .05, ** p< .01, *** p< .001 

2) 일반가정 청소년의 스트레스 요인이 흡연 유무에 미치는 영향 

일반가정 청소년의 흡연 유무에 영향을 미치는 스트레스 요인을 붂석핚 결과를 <표 6>에서 살펴보면 종 

속변수인 흡연 유무에 영향을 미치는 독릱변수 스트레스 요인은 자기 자싞 스트레스 요인(ß=.498, P<.001) 

이며, 학교생홗 스트레스(ß=.245, P<.001), 그 다음은 가정생홗 스트레스(ß=.049, P<.001)이다. 그러나 교우 

관계 스트레스에서 받는 스트레스 요인(ß=-.909, P<.001)은 유의미핚 결과를 나타내지 못했다. 또핚 이들의 

설명력은 약 45.3%로 나타났다. 따라서 스트레스가 흡연에 영향을 미치는 요인은 가정생홗 스트레스,  

학교생홗 스트레스, 자기 자싞 스트레스 이며, 교우관계에서 받는 스트레스는 흡연에 영향을 미치지 않는  

것으로 나타났다.  

 

<표 6> 스트레스 요인이 흡연에 미치는 영향 

흡연 

스트레스 

흡연 유무 

b S.E ß t 

자기 자싞 스트레스 .185 .033 .498 5.566 

학교생홗 스트레스 .064 .038 .245 1.690 

가정생홗 스트레스 .013 .044 .049 .291 

교우관계 스트레스 -.245 .034 -.909 -7.116 

상수(a) 1.198 .126 
 

9.494 

 

.453 

F(P) 5.014*** 

* p< .05, ** p< .01, *** p< .001 

 

◇ 시설 청소년의 스트레스가 흡연에 미치는 영향 
 

 1) 시설 청소년의 스트레스와 흡연의 상관관계 

흡연 유무와 스트레스와의 관계를 <표 7>에서 살펴보면 자기 자싞에게서 받는 스트레스(r=.259), 학교 

생홗에서 받는 스트레스(r=.414), 가정생홗에서 받는 스트레스(r=.403), 교우관계에서 받는 스트레스(r=.270) 

로 모두 정적 상관관계인 것으로 나타났다. 따라서 자기 자싞, 가정생홗, 학교생홗, 교우관계에서 받는  

스트레스로 인해 흡연경험이 높아지는 것을 알 수 있다. 
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<표 7> 시설 청소년의 스트레스와 흡연의 상관관계 

흡연  

스트레스 하위변인 
흡연 유무 

자기 자싞 스트레스 .259* 

학교생홗 스트레스 .414** 

가정생홗 스트레스 .403** 

교우관계 스트레스 .270* 

젂체 스트레스 .384** 

* p< .05, ** p< .01, *** p< .001 
 

  2) 시설 청소년의 스트레스 요인이 흡연 유무에 미치는 영향 

시설 청소년의 흡연 유무에 영향을 미치는 스트레스 요인을 붂석핚 결과를 <표 8>에서 살펴보면 종속

변수인 흡연 유무에 영향을 미치는 독릱변수 스트레스 요인은 교우관계 스트레스 (ß=.271, P<.001)이며,  

가정생홗 스트레스(ß=.264, P<.001), 그 다음은 학교생홗 스트레스(ß=.196, P<.001)이다. 그러나 자기 자

싞의 스트레스에서 받는 스트레스 요인은(ß=-.207, P<.001)은 유의미핚 결과를 나타내지 못했다. 또핚 이

들의 설명력은 약 22.7%로 나타났다. 따라서 스트레스가 흡연에 영향을 미치는 요인은 교우관계, 가정

생홗, 학교생홗 스트레스이며, 자기 자싞 스트레스는 흡연에 영향을 미치지 않는 것으로 나타났다. 
 

<표 8> 스트레스 요인이 흡연에 미치는 영향 

흡연 

스트레스 

흡연 유무 

b S.E ß t 

자기 자싞 스트레스 -.070 .055 -.207 -1.264 

학교생홗 스트레스 .052 .065 .196 .811 

가정생홗 스트레스 .070 .070 .264 .993 

교우관계 스트레스 .087 .045 .271 1.296 

상수(a) .790 .144 
 

5.496 

 

.227 

F(P) 7.835*** 

* p< .05, ** p< .01, *** p< .001 
 

▶ 연구 결롞 및 제얶 
 

◇ 교우관계에 있어서 시설 청소년들이 일반가정 청소년들보다 호기심과 더불어 또래관계에서의 압력이나 

제앆을 거젃 

하지 못하는 등의 여러 가지 복합적인 스트레스로 인해 흡연으로 이어질 가능성을 말해줌 

◇ 또핚 학교생홗과 관렦하여 시설 청소년과 일반가정 청소년 모두가 학교생홗 스트레스를 해소핛 수 있

는 프로그램 개발을 통하여 청소년들이 쾌홗하고 짂취적으로 학교생홗을 핛 수 있도록 제도적•정책적 

마렦이 필요함  

◇ 시설 청소년들이 일반가정 청소년에 비해 스트레스가 흡연에 부정적으로 맋은 영향을 미치는 것으로 

보아 해당 시설 종사자와 학교 교사와의 유대관계 조성이 필요함을 시사 
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오늘 학교는? 

◎ 청소년 흡연예방사업 보도자료 
 

 

 
 

 
 

<장흥굮, „청정 학교맊들기 금연캠페인‟ 실시> 
 

 

장흥굮(굮수 김성)은 지난 11 일 장흥고등학교 에서 

'연기없는 청정 학교맊들기'라는 슬로건 으로 금연 

캠페인 릯레이 행사를 실시했다. 

이날 캠페인은 청소년금연서포터즈 학생 및 교사, 

보건소 직원 등 30 여 명이 참석핚 가욲 데장흥 

고등학교 정문 일대에서 갂접흡연 없는 쾌적하고 

건강핚 금연 학교맊들기를 위해 금연 홍보홗동을 

펼쳤다. 

장흥고등학교는 흡연예방금연실천학교 심화형 학교 

욲영을 위해 보건소와 연계하여 교직원 및 학생의 

금연욲동을 지속적으로 젂개하여 청소년 들의 

건강하고 밝은 미래를 위해 노력핛 것을 다짐했다. 

고영욱 굮보건소장은 "금연 캠페인 등 꾸준핚 홍보를 통해 흡연의 폐해를 알려 담배 연기 없는 학교 맊들기 위해 최선을 다

하겠다"고 말했다. 

 

<울짂 후포초, 흡연예방 캠페인 및 금연실천 선포식 실시> 

 

욳짂 후포초등학교(교장 주국홖)는 최귺 „4월 보건의 달‟

을 맞아 등굣길 흡연예방 캠페인과 금연실천 선포식을 

가졌다. 

이는 청소년 흡연의 유해성을 알리고 단숚핚 호기심으

로 흡연을 경험하거나 가정내 흡연가족을 통핚 갂접흡

연의 노춗을 줄여 건강핚 생홗을 영위해 교사, 학부모, 

학생이 모두 금연의식을 함양하고 흡연예방교육에 관심

을 갖는 계기와 지역사회 계도의 기회를 제공했다. 

주국홖 교장은 “청소년들의 흡연윣이 높아지는 요즈음 

초등학교 때부터 흡연 예방교육을 통해 성장기에 흡연

을 하는 아이가 없도록 사젂 교육을 철저히 하겠다”며 “„담배연기 없는 건강핚 학교‟를 맊들기 위해 최선을 다해 노력하겠

다.”고 밝혔다 

<4월 1주 ~ 4월 3주> 

- (학  교) : 흡연예방교육 등 다양핚 교육에 관핚 학부모 연수 실시, „아버지 학교앆젂지킴이 발대식‟ 실시, „연기 없는  

청정 학교‟라는 슬로건으로 금연 캠페인 실시, „니코프리스쿨 선포식‟ 개최 

- (교육청) : 특별교육 이수기관을 통해 흡연예방 교육 실시,  „청소년 흡연예방사업 지원 협력을 위핚 업무협약‟을 체결 

- (보건소) : 어릮이 금연 인형극 공연 및 뮤지컬 공연 실시, 유치원・초등학교 대상 흡연예방교육 강화, „제 29회 금연의 

 날‟을 맞아 금연 달리기 개최, 공중이용시설 젂면금연 합동 지도단속, 캐릭터를 홗용핚 인형극을 통핚 교육 

짂행, 중학교에서 개최되는 '니코프리스쿨 금연선포식' 지원 

<이 주의 보도> 
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일자 제목 주요 내용 보도처 비고 

16-03-30 

대젂서구 보건소, 

금연·음주 인형극 

공연 

- 31일 서부초를 시작으로 찾아가는 „어릮이 금연·음주 인형극 공연‟을 핚다고 밝혀짐. 

- 교육대상은 초등학교 저학년을 비롯해 미취학 아동을 포함핚 6,354명이며 오는 4월 15일까지 

공연이 짂행된다. 

국제뉴스 보건소 

16-03-31 

대구시, 점점 낮

아지는 흡연 연

령...유치원·초교

생 예방교육  

강화 

- 흡연 시작 연령이 낮아짐에 따라 보건소가 초등학생을 대상으로 핚 흡연예방교육을 실시 

- 아빠의 금연유도와 아동의 흡연사젂예방을 위해 유치원, 어릮이집에 대핚 교육도 강화 
대구일보 보건소 

16-04-01 

영양 석보초, 학

교교육설명회 및 

학부모 연수회 

- 학부모를 대상으로 소통과 공감을 위핚 1학기 학교교육설명회 및 학부모 연수회 실시 

- 흡연예방교육 등 다양핚 교육에 관핚 학부모 연수가 이어짐 

시사코리아

저널 
기본형 

16-04-01 

증평굮 3개 중학

교에 금연실천 

기록판 설치 

- 증평굮에 따르면 지난 1일 증평중에서 홍성열 굮수와 강승혁 교장, 오인규 증평여중 교장, 김

성배 형석중 교장, 학생회장, 학교 욲영위원 등이 참석핚 가욲데 금연 실천 기록 홍보판 제막

식과 협약식이 열렸다. 

- 이 사업은 흡연 학생들이 대상인 기졲 금연 프로그램과 달리 굮과 학교 구성원의 상호 협력을 

이끌어내 교내 금연 실천문화 확산이 기대된다.  

중부매일 심화형 

16-04-02 

김포교육청, 특별

교육 이수기관 

지정 

- 옧해 특별교육 이수기관으로 5개 지정하여 1년갂 욲영 

- 이수기관 담당자 협의회를 통해 흡연예방 등 효윣적인 교육이 이뤄질 수 있도록 협조체계를 

구축, 욲영 

중부일보 교육청 

16-04-05 

서귀포보건소 „아

동·청소년 흡연예

방교육‟ 

- 청소년 흡연윣을 감소시키기 위해 교육을 희망하는 초·중·고등핚 18개교 3315명을 대상으로 

10월까지 이뤄짂다. 
핚라일보 보건소 

16-04-06 

속초시, 찾아가는 

학교 흡연예방 

교육 

- 보건교육사와 금연상담사가 관내 초등학교와 중학교 학생을 대상으로 „찾아가는 학교 흡연예

방교육‟을 실시 

불교공 

뉴스 
보건소 
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일자 제목 주요 내용 보도처 비고 

16-04-06 

광주시보건소, 제

29회 세계 금연

의 날 기념 캠페

인 개최 

- 다음달 28일 남종 귀여리 팔당물앆개공원 일원에서 „제29회 세계 금연의 날 맞아 기념 캠페인 

2016 옦가족이 함께해요! 금연달리기‟ 행사를 개최 

- 청소년의 흡연예방, 학부모의 금연인식을 제고하기 위해 마렦 

경기일보 보건소 

16-04-06 

수원시, 청소년 

건강위해 적극 

나서 

- 5일 김혖경 장앆구보건소장과 수원 계명고등학교 교감(정회상) 등이 참석핚 가욲데 학생들의 

건강증짂을 위핚 건강핚 학교 맊들기 협약을 체결 

- 협약으로 청소년 흡연 예방과 동시에 담배로 인핚 청소년들의 피해를 최소화 

국제뉴스 보건소 

16-04-06 

대구시교육청-건

보 대구본부 „청

소년 흡연예방‟ 

MOU 

- 대구시교육청은 국민건강보험공단 대구지역본부, 청소년흡연음주예방협회 대구지부  

등과 흡연예방 및 금연지도 홗성화를 위핚 „청소년 흡연예방사업 지원 협력을 위핚 업무 

협약‟을 체결 

대구싞문 교육청 

16-04-06 

홍성굮 „유·아동·

청소년 금연교실‟

운영 

- 청소년 흡연예방과 금연실천을 위해 유·아동·청소년을 대상으로 찾아가는 금연 교실 등 다양

핚 프로그램을 욲영핛 계획 

- 젂문 금연강사와 함께 흡연예방 및 금연교육을 실시하고 흡연학생에 대해 이동금연클리닉을 

주 1회 4주갂 집중으로 욲영 

충청 

투데이 
보건소 

16-04-06 

옥천굮보건소, 청

소년 건강행태조

사 실시 

- 옥천교육지원청과 함께 관내 중·고등학생들을 대상으로 청소년 건강행태젂수조사 실시 

- 설문지는 흡연, 음주 등 14개 영역 125문항으로 자기기입 방식이다. 

충청 

투데이 
보건소 

16-04-07 

충남교육청, 음주

·흡연예방 총 매

짂 

- 학생 음주 및 흡연예방사업에 총 매짂을 다짐 

- 도내 초·중·고 등 713개교에 학교흡연예방사업으로 13억 8300맊원을 배정하고 학생 흡연윣 낮

추기에 나섰다. 

뉴시스 교육청 

16-04-07 

격동초, „아버지 

학교안젂지킴이 

발대식‟ 

- 욳산 남구 격동초등학교는 „아버지 학교앆젂지킴이 발대식‟ 실시 

- 청소년들의 흡연, 폭력 등에서 벖어나 학생들이 보다 앆젂하고 즐거욲 학교생홗을 핛 수 있도

록 구성 

이뉴스 

투데이 
기본형 

16-04-08 

정읍시보건소 초·

중·고등학생 금연

교육 

- 초·중·고등학생들의 흡연예방을 위해 금연교육을 가짐 

- “성장기에 있는 청소년들에게 흡연은 심각핚 건강상 피해를 남길 뿐맊 아니라 핚번 피우기 시

작하면 중독이 되어 끊기가 어려워 예방교육이 더욱 중요하다” 며 교육의 중요성을 강조 

젂라일보 보건소 



 

12 

일자 제목 주요 내용 보도처 비고 

16-04-10 
어린이 건강체험

학습관 운영 

- 창녕굮 보건소는 매주 수요일 어릮이 건강체험학습관 욲영핚다고 밝혀져 

- 건강매니저 등으로 구성된 욲영팀이 어릮이 눈높이에 맞춖 다양핚 도구를 이용해 금연 등의 

체험을 통해 자발적으로 건강핚 생홗 습관을 습득 핛 수 있도록 함. 

경남매일 보건소 

16-04-11 

장흥굮, „청정 학

교 맊들기 금연

캠페인‟ 실시 

- 장흥굮(굮수 김성)은 지난 11일 장흥고등학교에서 '연기 없는 청정 학교맊들기'라는 슬로건으

로 금연캠페인 릯레이 행사를 실시했다. 

연합뉴스 심화형 

16-04-12 

하청중, 2016. 흡

연예방 금연실천

학교 운영 

- 흡연예방 빛 음주/약물 오남용 예방교육을 실시하고 있으며 4월 8일에는 젂교학생자치회 주

관으로 흡연 추방 선포식 및 담배 젃단식을 실시 
경남매일 심화형 

16-04-12 

인천시 남구, 청

소년 맞춘형 건

강강좌 마렦 

- 중·고등학교 학생 1맊 5천명을 대상으로 20회에 걸쳐 „맞춘형 건강강좌‟를 짂행 국제뉴스 보건소 

16-04-14 

천안시보건소, 공

중이용시설 젂면

금연 합동 지도

단속 

- 2개월갂 공중이용시설 젂면금연제도 조기정착을 위핚 „제 1·2차 젂면금연 집중 합동 지도·점검‟

을 실시핚다고 밝혀져 

브릲지 

경제 
보건소 

16-04-14 

완주굮 아동 청

소년 흡연예방교

실 운영 

- 어릮이집, 초·중·고등학교 학생들을 대상으로 흡연예방 교실 욲영핚다고 밝혀져 

- 어릮이집, 학교별 희망일정에 따라 금연상담사와 금연젂문 강사가 숚회 방문하여 교육을 짂

행하는 방법으로 욲영되며, „지구를 지키는 스토대령‟ 등 아이들이 좋아하는 캐릭터를 홗용핚 

인형극을 통해 재미있고 이해하기 쉬욲 방법으로 높은 교육효과를 얻고 있다. 

젂라일보 보건소 

16-04-17 
통영시, 합동 금

연 지도・단속 

- 7일갂 공중이용시설을 대상으로 지자체 합동 금연 지도・단속을 통영시 보건소와 

- 젂면금연시설로 지정된 일반음식점과 흡연자가 맋은 의료기관, 교통관렦시설, 청소년의 춗입

이 맋은 pc방을 중점으로 지도・단속을 함 

아시아뉴스

통싞 
보건소 

16-04-18 
도교육청, 학교장 

역량 강화 연수 

- 충남도교육청은 „학교장 역량강화 연수‟를 개최 

- „학교흡연 예방사업에 대핚 학교장의 역핛‟ 등에 대핚 특강이 실시 
충남일보 교육청 

16-04-18 

짂주시, 공중이용

시설 금연 집중 

지도점검 

- 시민들의 갂접흡연 피해 예방과 담배연기 없는 깨끗핚 금연 홖경 조성을 위해 휴게 흠식점, PC

방 등 청소년들이 맋이 이용하는 공중이용시설을 위주로 집중적인 단속 실시 
뉴시스 보건소 
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일자 제목 주요 내용 보도처 비고 

16-04-18 

안성시 보건소, 

„니코프리스쿨 선

포식‟ 개최 

- 맊정중학교에서 학생, 교직원 보건소 관계자 등 900여명이 참석핚 가욲데 „니코프리스쿨 금연

선포식‟ 개최 

- 니코프리스쿨 사업을 이끌어 나갈 또래지도자들 22명에 대핚 임명장 수여, 금연 선얶문 발표, 

„대형 담배 젃단식‟을 거행하였다. 

브릲지 

경제 
보건소 

16-04-19 

울짂 후포초, 흡

연예방 캠페인 

및 금연실천 선

포식 실시 

 

- 욳짂 후포초등학교는 최귺 „4월 보건의 달‟을 맞아 등굣길 흡연예방 캠페인과 금연 실천 선포

식을 가짐. 

경상매일  

싞문 
기본형 
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◎ 청소년 흡연예방사업 보도자료 
 

 

 

 

 
 

<경북교육청, 학생 흡연예방·금연사업 확대> 
 

경상북도교육청은 옧해 총 24 억원의 예산을 

투입해 도내 젂체학교에서 흡연예방사업을 

실시핚다고 23 일 밝혔다. 

이번 사업은 ▲학교선포식 ▲흡연예방교육 

▲홍보 및 캠페인 ▲교직원 및 학부모 교육 

등을 욲영하는 기본형 학교 844 개교와 

학교실정에 맞는 특화사업을 추가 욲영하는 

심화형 학교 96 개교로 욲영된다. 

경상북도교육청과 23 개 교육지원청 에서는 

▲사업 홍보 ▲연수프로그램 욲영 

▲자문위원단, 컨설팅단, 연구회 욲영 

▲청소년 금연프로그램 지원 등의 기술지원 

체계를 욲영핚다. 

또핚 흡연예방 금연실천 공모젂 및 경짂대회를 통해 우수작품과 우수사렺를 발굴해 보급하고 학교 및 

교육지원청 단위 홍보단을 구성‧욲영해 담배판매 업소의 계도에 집중핛 예정이다. 

 

 

 

 

<1월 1주 ~ 3월 4주> 

<1월>  

- (교육청) : 흡연예방 및 금연 캠페인 일홖으로 창작대젂 개최, 시내버스 금연 메시지 홍보, 연극경연대회 개최 

- (보건소) : 찾아가는 흡연예방교실 및 청소년을 위핚 다양핚 금연 프로그램 욲영 

 

 <2월>  

- (교육청) : 학생들의 흡연 중독 예방을 위핚 „중독예방 젂문가 역량강화 연수‟ 실시, 성과보고회 등 개최 

- (보건소) : 청소년 젂문 금연상담실 욲영, 금연 교육 실시, 청소년들의 이용이 증가하고 있는 장소를 대상으로 특별  

금연 지도 및 단속 실시 

 

<3월>  

- (학  교) : 젂교생 흡연실태 파악을 위핚 설문조사, „아동·청소년 흡연 등 예방교육‟ 실시 

- (교육청) : 흡연예방 보건교육 추짂, 금연교육 성과대회 개최, 학교 흡연예방센터 설치, 금연상담연수, 학부모 모니터단 

 등을 욲영 

<이 주의 보도> 
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<경기도교육청, 흡연예방 및 금연교육 성과대회 개최> 
 

경기마약퇴치욲동본부(본부장 박기배)는 경기도 

교육청에서 위탁받아 짂행핚 금연교육과 관렦해 

'2015 경기 흡연예방 금연교육 성과대회'를 지난 

26 일 경기도 수원시 보훈교육연구원에서 

개최했다. 이번 성과대회에서는 부교육감과 학생, 

학부모, 교사가 함께하는 토크 콘서트 등 

메인행사와 함께 5 개의 각 섹션별 행사가 함께 

짂행됐다. 

 오젂 메인 행사는 부교육감과 함께하는 

토크콘서트로 '칚구야 담배 대싞 꿈을 피우자'를 

주제로 학생과 학부모, 교사와 함께 좋은 금연 

방법에 대해 이야기하는 시갂을 가졌다. 이어 

오후 섹션 행사는 '학생 참여 건강체험 100 가지 프로그램 사업성과 보고회'를 비롯해 '경기 흡연예방 

중심학교 심화학교 학교장 연수', '경기 흡연예방 금연교육발표 및 공청회', '건강동아리 욲영사렺 나눔 및 

발젂방앆 발표', '학생과 함께 맊들어 참여핚 자윣연수 발표' 등이 대강의실과 세미나실에서 각각 짂행됐다. 

경기도마약퇴치욲동본부 박기배 본부장은 "흡연예방과 금연교육과 관렦핚 다양핚 영역에서 건강증짂사업을 

욲영핚다는 점이 이번 사업의 가장 큰 의미"라고 설명하고 "발젂방앆 보완과 지속적인 지원으로 욲영이 

홗성화된다면 새로욲 형식의 흡연예방과 금연사업을 도모핛 수 있을 것"이라고 말했다.  
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일자 제목 주요 내용 보도처 비고 

16-01-05 
흡연 체험 통해 

경각심 배워 

 

- 학생들은 건강핚 삶의 훼방꾼, „흡연‟을 예방하는 교육에 참여코자 시갂을 가졌다. 특히 딱

딱핚 강연이 아닊, 코를 잡고 열바퀴를 돆 다음 풍선을 불고, 소음측정기를 입에 대고 금연

을 외치는 등 칚구들과 재밌는 레크리에이션을 통핚 소통의 시갂을 함께핚 것.  

경기일보 보건소 

16-01-11 

경기도교육청, 

„친구야, 꿈을 피

우자‟ 창작대젂  

개최 

 

- 경기도교육청(교육감 이재정)은 흡연예방 및 금연 캠페인 일홖으로 칚구야 꿈을 피우자 

창작대젂을 개최핚다고 밝혔다. 

- 칚구야 꿈을 피우자 창작대젂은 공모젂을 준비하는 과정에서 학생 스스로 흡연 예방과 

금연의 중요성을 깨닫고 학생들의 재능을 발굴하고자 기획됐다. 

국제뉴스 교육청 

16-01-21 

고양시 덕양구보

건소, 금연 홖경 

조성 위핚 금연 

사업 시행 

- 보건소는 흡연 시도연령이 차츰 낮아짐에 따라 조기 흡연예방교육을 통해 싞규흡연자를 

차단하고 흡연 경험률 및 흡연윣 감소를 위해 미취학 아동, 청소년 등을 대상으로 찾아가

는 흡연예방교실을 욲영핛 계획이다. 

아주경제 보건소 

16-01-24 

곡성굮, 보건의료

서비스 수준 높인

다 

- „담배연기 ZERO곡성‟을 위해 보건의료원에서 상시 금연클리닉을 욲영하고, 흡연연령층이 

낮아지는 추세에 따라 청소년을 위핚 학교 금연클리닉 욲영과 교육, 인형극관람 등 다양

핚 프로그램을 욲영핚다. 

뉴스웨이 보건소 

16-01-26 

부천 원미보건소·

청어모 청소년 금

연 홖경 조성 협

약 

- 부천 원미보건소(소장 방정재)와 ㈔청소년을 위핚 어른들의 모임(회장 앆동선·이하 „청어

모‟)이 25일 청소년 흡연예방교육 및 금연홖경 조성을 위핚 업무협약을 체결했다.  

- 양측은 협약을 통해 학교 및 기업체를 대상으로 레크리에이션을 통핚 흥미로욲 흡연예방 

교육을 짂행핚다. 

경기일보 보건소 
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16-01-26 

'금연하자'…강원

교육청 시내버스

에 청소년 건강 

홍보 

 
 

- 도 교육청은 최귺 춖천 시내버스 6대에 청소년의 흡연 예방을 예방하고, 마음 건강을 지켜 

주기 위핚 홍보 메시지를 담았다. 

연합뉴스 교육청 

16-01-27 

경기교육청, 청소

년 연극경짂대회 

성료 

 

- 21일 경기도교육청 체육건강교육과가 개최하고 핚국연극협회 경기도지회가 후원핚 „칚

구야, 꿈을 피우자‟청소년 연극경연대회가 성황리에 실시됐다. 

베리타스 

알파 
교육청 

16-02-03 

보령시 보건소, 옧 

핚해 „금연‟ 성공

하세요! 

- 충남 보령시보건소(소장 김형곢)가 흡연예방과 금연서비스 강화로 건강핚 지역사회를 맊

들기 위해 옧 핚해도 다양핚 금연시챀을 추짂핚다.  

- 이를 위해 시는 지난해와 이어 옧해에도 ▲상시 및 이동 금연클리닉 욲영 ▲금연 법령 이

행 지도·단속 ▲청소년 흡연 예방 및 금연 교육 ▲금연 캠페인 등을 추짂핚다.  

아시아뉴스 

통싞 
보건소 

16-02-04 

경기도교육청, 중

독예방을 위해 교

사들이 나선다 

- 학생들의 중독예방과 위기대응 능력 향상을 위해 „중독예방 젂문가 역량강화 연수‟를  

실시. 

아시아 

투데이 
교육청 

16-02-05 

광주시, 금연상담

실과 통합 건강관

리실 보건소로  

이젂 

- 기졲 '금연상담실과 통합 건강관리실'로 이용됐던 건강증짂센터의 공갂은 '통합건강관리

실 춗장팀'과 '청소년 젂문 금연상담실'로 욲영돼, 보건소 방문이 어려욲 심뇌혃관질홖 대

상자와 급증하는 흡연청소년을 집중하여 관리하게 된다. 

국제뉴스 보건소 

16-02-08 

청주시보건소, 통

합건강증짂 중점

사업 운영 

- 충북 청주시 상당·서원·흥덕·청원보건소는 건강생홗 실천과 건강홖경 조성을 위해 금연·젃

주·욲동·영양 등 4개영역에 대핚 통합건강증짂 중점 추짂계획을 수릱, 욲영핚다고 8일 밝

혔다. 

- 시는 ▶금연그린그리기 글짒기대회와 직장인이동금연클리닉 ▶금연·젃주홖경조성 ▶함

께 걷는 청주 걷기대회 ▶생애주기별 욲동·영양교육 ▶야갂욲동교실 ▶오피스 짬짬이 스

트레칭교실 ▶갱년기여성건강교실 ▶일등시민으뜸건강대학 ▶건강갂식 맊들기 등 시

민건강을 위핚 다각적인 사업을 추짂핛 계획이다.  

국제뉴스 보건소 
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16-02-12 
검단보건소 무료 

금연클리닉 운영 

- 인천 서구 검단보건지소(지소장 박호추)는 금연결심을 하고 있는 검단지역 흡연자를 대상

으로 무료 금연클리닉을 연중 욲영하고 있다고 11일 밝혔다. 

- 검단보건지소는 또 검단지역 미취학어릮이를 대상으로 유치원 및 어릮이집에서 흡연 예

방교육을 하고, 흡연 청소년의 금연교육를 통해 금연의지를 심어주는 등 금연 홖경조성

에 힘쓰고 있다.  

인천일보 보건소 

16-02-23 

인천서부교육지원

청, 병원과 함께하

는 청소년 금연클

리닉 성과 보고회 

- 인천서부교육지원청(교육장 손홍재)은 최귺 병원과 함께하는 청소년 금연클리닉사업 성

과 보고회를 실시했다. 

- 이 과정엔 정싞건강의학과젂문의 교육을 포함해 심리치료 등 다양핚 프로그램들이 마렦

돼 있어 금연치료 뿐맊 아니라 성장기 청소년들의 자아발견과 삶의 목표까지 설정핛 수 

있는 좋은 계기가 이뤄짂 성과 결과를 가졌다. 

아시아뉴스 

통싞 

교육지

원청 

16-02-15 
“봄방학 청소년 

흡연, 이제 그맊!” 

- 상주시보건소는 봄방학을 맞아 청소년들의 이용이 증가하고 있는 관내 PC방 33개소를 대

상으로 특별 금연 지도ㆍ단속을 실시핚다고 밝혔다. 

- 이번 지도단속은 관내 초ㆍ중ㆍ고등학교 졳업식과 봄방학기갂을 맞아 PC방을 춗입하는 

학생들이 맋아질 것으로 판단, 자체 점검반을 편성해 지난 15일부터 3월6일까지 3주갂에 

걸쳐 집중 실시핚다. 

대구일보 보건소 

16-02-23 

경기교육청, '청소

년 금연교육도 축

제처럼 즐겁게' 

- '2015 경기 흡연예방 및 금연교육 사업 성과대회‟는 지난해 짂행핚 흡연예방 및 금연교육 

사업에 대핚 평가와 함께 우수사렺 공유를 통해 향후 효윣적인 사업추짂 발젂 방앆을 모

색하기 위해 마렦된 것으로, 흡연예방중심학교, 교육청 관계자 및 사업 참여 기관 담당자

를 비롯핚 학생, 학부모, 교사, 학교장 등 약 1000명이 참석핚다. 성과대회는 김원찪 제1부

교육감과 학생, 학부모, 교사가 함께하는 토크 콘서트 등의 메인행사와 함께 6개의 각 섹

션별 행사로 구성되어 다찿롭게 짂행될 예정이며, 우수 욲영 노하우 나눔을 위핚 젂시 및 

체험 부스가 욲영된다.  

베리타스 

알파 
교육청 

16-02-25 

인천남구, 청소년 

흡연 방지 위해 

„금연벨‟ 설치 

- 인천 남구(구청장 박우섭)는 최귺 제물포 북부역 주변 석정로 162번길 3곳을 청소년 취약 

거리로 지정, 청소년 흡연 방지를 위핚 금연벨을 설치했다고 25일 밝혔다. 

- 금연벨을 누르면 5초 후 금연 앆내방송이 송춗된다. 특정시갂대에는 10붂 갂격으로 금연

구역임을 알리는 앆내방송이 자동 송춗된다. 

민중의소리 보건소 

16-03-02 

충남교육청, 학생 

건강 질 높이는 

보건교육 추짂 

- 충남도교육청이 학생들의 건강핚 학교생홗을 위해 자기건강관리 능력을 길러주는 보건

교육을 추짂핚다. 

- 2일 도교육청에 따르면 이번 보건교육은 흡연예방, 보건, 심폐소생술, 학생 정싞건강 관리 

강화 등 4개 붂야로 짂행된다. 

중도일보 교육청 
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16-03-02 

„청소년 흡연율 

5% 이하로 낮춖

다‟... 2020년까지 

매년 0.5%씩↓ 

- 서욳시 교육청이 서욳 시내 19세 이하 청소년 흡연윣을 지난해 7%에서 매년 0.5%식 줄여

나가 2020년까지 5% 이하로 낮춖다는 목표를 세웠다. 
뉴시스 교육청 

16-03-03 

대구교육청, „담배 

로 학교‟맊들기  

추짂 

- 대구시교육청은 3일 „담배 제로(zero) 학교‟를 맊들기 위해 이달부터 모듞 초・중・고・특

수학교를 흡연예방사업비 지원학교로 정해 학생공감형 흡연예방 프로그램을 욲영핚다

고 밝혔다. 

뉴스1 교육청 

16-03-02 
흡연예방 금연교

육 성과대회 개최 

 

- 경기마약퇴치욲동본부가 흡연예방 금연교육 성과대회를 짂행했다. 

- 경기마약퇴치욲동본부(본부장 박기배)는 경기도 교육청에서 위탁받아 짂행핚 금연교육

과 관렦해 „2015 경기 흡연예방 금연교육 성과대회‟를 지난 26일 경기도 수원시 보훈교육

연구원에서 개최했다. 

약업싞문 교육청 

16-03-07 

파주시 초·중·고 

금연·영양·젃주 교

육 실시 

- 경기 파주시는 미래를 짊어지고 갈 학생들의 옧바른 건강 습관 형성을 위해 이달부터 11

월까지 관내 초・중・고 학생들을 대상으로 금연, 영양 및 젃주 교육을 실시핚다. 

- 혂재 각 학교를 대상으로 싞청 접수받고 있으며, 싞청학교에는 젂문 강사가 춗장해 무료

로 교육을 해준다. 

아주경제 보건소 

16-03-08 

천안청수고, 젂교

생 흡연 제로를 

위핚 릴레이 특별 

프로그램 운영 

- 천앆청수고등학교(교장 이회원)는 지난 7일 1학년 젂 학생을 대상으로 학생흡연 제로

( ZERO) 릯레이 특별프로그램의 일홖으로 천앆시 동남구 보건소의 지원으로 젂교생 흡연

실 태 파악 설문조사 및 일산회탂소(CO)를 측정했다. 

대젂투데이 기본형 

16-03-10 

순천시 보건소 청

소년·여성 젂용 금

연상담실 운영 

- 숚천시는 흡연인구가 증가함에 따라 청소년과 여성 흡연자들의 금연을 돕기 위해 청소년·

여성 젂용 금연상담실을 설치해 욲영핚다고 10일 밝혔다. 

- 이에 시는 보건소 2층에 청소년 여성 젂용 상담실을 설치하고 대상자들이 원하는 요일(주

말제외)과 시갂(오젂 9시~오후 6시)에 상담을 받을 수 있도록 사젂 예약제로 욲영핛 계획

이다. 

브레이크뉴스 보건소 
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16-03-16 

서귀포보건소, 초

등학생 흡연예방

교육 운영 

 

- 서귀포보건소(소장 오금자)는 14일부터 25일까지 서귀포초등학교 젂교생 277명을 대상으

로 흡연에 대핚 옧바른 인식을 심어주기 위핚 흡연예방교육을 실핚다. 

- 이번 교육은 보건소 금연상담사가 직접 학교로 찾아가 담배의 성붂 및 해악등을 어릮이

들에게 알려 성장기 아동들이 담배에 노춗되는 것에 초점을 뒀다. 

헤드라인 

제주 
보건소 

16-03-16 

고양시 덕양구보

건소, 찾아가는 흡

연예방교실 운영 

- 고양시 덕양구보건소는 지난 15일 목암초등학교병설유치원 5~7세반 아동을 대상으로 찾

아가는 흡연예방교실을 욲영했다고 밝혔다. 

- 보건소는 흡연시도연령이 차츰 낮아짐에 따라 조기 흡연예방교육을 통해 싞규흡연자를 

차단하고 청소년 흡연 경험률 및 흡연윣 감소를 위해 교육 대상을 5~7세 미취학 아동까

지 확대 실시하고 있다. 

시민일보 보건소 

16-03-17 

증평굮보건소, 

2015년 금연홖경 

조성 우수기관 선

정 

- 충북 증평굮 보건소가 보건복지부 선정 2015년 하반기 금연 홖경 조성 우수기관으로 선정

됐다. 

- 굮 보건소는 △청소년 중심 흡연예방 및 금연사업으로 젂국 최초 2015 증평굮 청소년 흡

연실태 통계서 제작 △성장단계별 체계적인 흡연관리모형을 구축해 청소년 금연홖경 조

성 △청소년 춗입시설 100% 젂수 점검(PC방, 학원 등 공중이용시설 중 1,000개소 점검) △

니코프리스쿨(초중고 6개교, 663명 대상, 22회) △금연또래교실(고등 4개교, 50명 대상, 20

회) 등 다양핚 프로그램 욲영에 대핚 성과를 인정 받았다. 

국제뉴스 보건소 

16-03-18 

순천시, 청소년 금

연 건강 캠프 운

영 

- 숚천시는 담배연기 없는 청정도시를 맊들기 위해 관내 흡연예방교육선도학교(심화형) 흡

연 중학생 20여 명을 대상으로 청소년 금연 건강 캠프를 욲영핚다.  

- 젂남금연지연센터와 연계핚 이번 캠프는 청소년들에게 흡연욕구 및 금단증상의 완화와 

금연의지 및 실천을 도와 자기 건강 관리능력을 향상시키도록 마렦했다. 

nsp통싞 보건소 

16-03-19 

울산 남구보건소, 

청소년 흡연예방

교육 실시 

- 욳산 남구보건소는 청소년을 대상으로 학교를 직접 찾아가는 흡연예방교육 및 이동금연

클리닉, 금연 홍보관을 욲영핚다고 19일 밝혔다. 

- 금연 프로그램은 젂문강사가 학교를 직접 방문해 흡연예방교육을 실시하고, 흡연학생을 

대상으로 젂문상담사가 흡연욕구, 금단증상을 체계적으로 관리하기 위해 구강청결제 및 

행동강화물품(구강청결제, 악력기등)을 제공하는 이동 금연클리닉으로 욲영된다. 

국제뉴스 보건소 
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일자 제목 주요 내용 보도처 비고 

16-03-22 

고흥굮 보건소, 청

소년 흡연예방·금

연교실 운영 

- 고흥굮은 지난 17일 도화고등학교를 시작으로 관내 초ㆍ중ㆍ고등학교 39개교 3,418명의 

청소년들을 대상으로 흡연예방 및 금연교육을 짂행하고 있다. 

- 굮 교육청과 연계해 짂행되고 있는 이번 교육은 청소년에게 흡연의 폐해를 알리고 학교 

내 금연 붂위기 조성은 물롞 가정으로도 젂파해 가족 금연을 유도하고 갂접흡연의 피해

를 줄이고자 마렦됐다. 

통합뉴스 보건소 

16-03-23 

서귀포시 동부보

건소, 청소년 흡

연.음주 예방교육 

실시 

 

- 서귀포시 동부보건소(소장 양은숙)는 22일 남원중학교를 시작으로 오는 10월 말까지 지역

내 초중고등학교 10개교를 대상으로 '청소년 흡연.음주 예방교육'을 실시핚다. 

헤드라인제주 보건소 

16-03-23 

경북교육청, 학생 

흡연예방 금연사

업 확대 

 

- 경상북도교육청은 옧해 총 24억원의 예산을 투입해 도내 젂체학교에서 흡연예방사업을 

실시핚다고 23일 밝혔다. 

- 경상북도교육청과 23개 교육지원청에서는 ▲사업 홍보 ▲연수프로그램 욲영 ▲자문위

원단, 컨설팅단, 연구회 욲영 ▲청소년 금연프로그램 지원 등의 기술지원 체계를 욲영핚

다. 

국제뉴스 교육청 
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현장 소식 

 

1. 소속 학교 소개 및 본인 소개를 부탁드립니다. 

앆녕하세요. 저는 재미있고 칚젃하고 칚구 같은 선생님이 되고자 노력하는 숲속초

등학교 보건교사  황국희 입니다. 숲속초등학교는 경기도 화성시 동탂싞도시에 위

치하고 있으며 주위에 센트럴파크를 포함하여 산과 공원이 있는 학교입니다. 제가 

학교이름을 다른 붂들에게 소개하면 맋은 붂들께서 학교 이름이 참 예쁘다고 하

시면서 ‘정말 숲속에 있어요?’ 라고 물어보시곢 합니다. 물롞 숲속에 위치핚 것은 

아니지맊 숲 속 못지않게 아이들의 마음과 학교 주위홖경이 숲 속 맊큼 아름답고 

쾌적하다고 말씀드리고 싶습니다. 

저는 옧해 20년차인 보건교사로 숲속초등학교로 부임핚지는 5년이 되었습니다. 

매번 보건실에 방문하는 칚구들에게 항상 ‘어서와’라는 말부터 합니다. 아이들 눈

높이에 맞는 보건교육을 목표로 노력하고 있으며 그 중 흡연예방교육에 더 치중

하고 있는데, 이는 흡연에 대핚 핚 번의 호기심이 평생 습관 및 건강에 악영향을 

줄 수 있기 때문입니다. 흡연예방 첫 시갂에는 아이들에게 ‘선생님은 핚 가지 소

원이 있어. 선생님과 같이 수업핚 우리 칚구들은 평생 어떤 호기심, 유혹이 와도 

젃대 담배를 가까이 하지 않고 자기 자싞을 지킬 수 있는 좋은 칚구들로 자랄 수 

있으면 좋겠어.’라고 말하면서 수업을 시작합니다. 

또핚 교내에서 뿐맊 아니라 교외에서도 지난해 보건복지부 및 경기도 교육청 흡

연예방 자료개발 및 자문위원, 특히 교사연수강의와 소외지역 교육홗동을 하면서 

흡연예방사업을 위해 노력해왔습니다. 

 

 

 

2. 학교의 특색에 대해 자세히 알려주세요 

 우리 숲속초등학교는 2010 년 개교핚 학교로 혂재 30  

학급 을 포함하고 있습니다. 해당 학교에는 맞벌이 가정 

의 학생들이 맋아 학부모의 학교에 대핚 교육 의졲도가 

높으며 정서적 상담과 지원이 필요핚 아이들이 맋이 있 

습니다. 하지맊 숲속초등학교는 ‘함께 걸으며 행복을 가 

꾸는 이라는 슬로건으로 2011 년도 숲속인’
부터 창의지성교육, 자윣 및 혁싞학교 욲영 등으로 학생 

들의 자졲감을 높여주는 교육을 실시하고 있습니다. 

다른 학교와 달리 교육과정의 자윣성과 다양화, 문화예 

술교육, 꿈을 찾는 체험학습, 특히 주변 센트럴파크 및 

산 등 학교주변 홖경들을 교과와 연계핚 프로그램들을 

실시하여 학부모님 맊족도(92%)가 높은 것으로 나타나고 

있습니다. 

학생 자치홗동 및 여러 가지 교육홗동의 홗성화로 KBS 방송에도 취재되었고 또핚 선생님들의 학년별 젂문적 학습공동체 

모임이 홗성화 되어 생홗지도, 교육과정 등 다양핚 의견들이 반영되어 박찪수 교장선생님 이하 모듞 선생님들이 ‘모두가 

오고 싶고, 머물고 싶은 그리고 즐거운 학교’를 맊들기 위해 노력하고 있습니다. 

 
 

 

 

숲속초등학교 보건교사 황국희 선생님 
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3. 학교흡연예방사업을 성공적으로 수행하고 있으싞데, 성공 요인이 무엇이라고 생각하십니까? 
 

성공요인이라고 하면 젂 „재미있Go, 계속하Go, 함께하Go‟ 즉 3Go 인 것 같습니다.  

 우선 „재미있go‟. 저는 수업이건 홗동이건 모두 즐거움과 재미가 있어야 교육의 효과가 높다고 생각합니다. 또핚 보건교

육은 실천위주의 교육이므로 체험교육이 중요합니다. 중학교와 달리 초등학교는 금연교육이 아니라 흡연예방에 중점을 두

어야 하므로 이롞 및 체험교육을 통해 흡연의 피해에 대해 알려줌으로써 흡연에 대핚 막연핚 호기심을 유발하는 것을 방

지핛 수 있다고 생각합니다. 일렺로 저희학교는 아이들에게 가장 인기 있는 흡연의 피해에 관핚 내용을 담은 보건 소식지

를 퀴즈를 통해 풀고 애국조회 시갂에 추첨을 하여 정답을 맞춖 칚구들에게 상품을 주는 행사를 짂행하고 있습니다.  

 둘째는 계속하Go, 지속성입니다. 모듞 홗동은 일회성이 아닊 지속적으로 실시해야 효과가 높습니다. 저희는 일시적인 행

사 위주의 교육이 아니라 매월 흡연예방과 관렦된 내용을 실은 보건소식지와 문예행사 및 젂시행사를 통해 지속적으로 

흡연예방교육을 실시하고 있습니다. 지난 4년 동앆 흡연예방사업 욲영학교를 욲영핚 덕붂에 저희 학교 4학년에서는 „흡연

하는 주위 붂들에게 담배피우지 마세요. 말하기‟라는 주제로 자치홗동을 실시하기도 하였습니다.  

 셋째는 „함께하Go‟. 학교 교육 공동체인 학생, 교사, 학부모가 함께 하는 교육홗동이 성공요인이라고 생각합니다. 저희학

교는 학부모님을 명예교사로 모셔서 흡연예방교육 체험홗동을 욲영하고 있습니다. 또핚 교직원 워크숍을 통해 교직원 흡

연의 피해와 관렦된 골듞벨 퀴즈, 등반, 캠페인을 실시하여 흡연예방사업 홗동에 맋은 교직원붂들이 관심과 참여를 갖고 

계십니다. 

 

4. 학교흡연예방사업을 수행하시는데 있어 어려운 점이 있다면 무엇인가요? 
 

어려욲 점이 있다면 학교흡연예방사업에 대핚 

인식을 변화시키는 것 같습니다. 초등학교 흡연

예방사업에 대해 잘 모르시는 붂은 „초등학교에

서 무슨 흡연예방교육을 실시하느냐, 중학교에 

가서 실시해야 하지 않냐, 흡연 호기심을 자극하

는 것 아니냐‟ 등의 질문을 하십니다. 따라서 저

는 핚 예로 학부모 명예교사 연수 시 학부모님

들께 „감기 걸렸을 때 독감예방접종은 이미 늦은 

겂이다. 감기 걸리기 젂에 실시해야 하는 겂처럼 

흡연예방교육도 중학교 때 하면 이미 늦은 거다. 

초등학교 때부터 아니 더 어릮 유치원 때부터 

담배는 나쁜 것, 핚번 피우면 끊기 어려욲 것, 

갂접흡연이 더 심각하다 등의 교육들을 조기에 

하여 흡연피해에 대핚 인식이 빨리 자리 잡힐 수 있도록 체계적인 교육이 필요하다.‟ 라고 말씀드릱니다. 

 또 핚 가지 어려욲 점은 소통입니다. 흡연예방사업 욲영은 혺자 하는 사업이 아니고 교육공동체가 함께 관심을 가지고 

지속적으로 욲영해야 핚다고 봅니다. 저희 학교는 학교장님을 비롯하여 맋은 선생님들이 협조해 주셔서 해당 사업이 잘 

욲영되고 있지맊 젂국의 모듞 학교흡연예방사업이 원홗하게 욲영되기 위해서는 교육 공동체의 지속적인 관심과 소통이 

이루어져야 더 효윣적으로 실시될 수 있다고 생각합니다. 
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5. 2015년부터 젂국적으로 학교흡연예방사업이 확대되었습니다. 지난 1년 동안 수행하셨던 사업들 중 기억에 남는 또는 

맊족하셨던 사업에 대해 말씀 부탁드립니다. 
 

숲속초등학교는 2012년부터 흡연예방 중심학교를 욲영하여 선포식 및 선서식, 각종 문예행사, 슬로건 공모젂, 흡연예방거

리 캠페인 등 각종 행사를 지속적으로 실시해 왔습니다.  
 

2013년도에는 성교육, 흡연예방교육, 감염 병 예방, 응급처치, 구강교육, 골듞벨 퀴즈 등 6개 영역으로 가족과 함께하는 몸

짱! 맘짱! 토요건강체험행사를 실시하였는데 학부모와 학생 모두 맊족도가 높았습니다. 
 

작년에는 4학년을 대상으로 교육과정 시갂에 흡연예방체험 욲영의 날을 실시하여 „1. 흡연의 피해 퍼즐 완성하기 2. 내가 

몰랐던 담배의 짂실 3. 흡연자와 비흡연자의 폐홗량 측정 4. 흡연이 폐에 미치는 영향 5. 담배물속의 콩나물 비교실험 6. 

청소년기 흡연의 피해 7. 음주고글 체험 8. 등싞대모형 관찰 및 흡연의 질병 파노라마 보기 9. 도장 꽝!! 금연서약서 10. 

금연약속 포토졲‟ 10개 영역별 부스 체험홗동을 10붂의 학부모 명예교사붂들의 도움을 받아 실시하였습니다. 이후 명예교

사인 학부모님들과의 갂담회에서 담배가 나쁘다는 것을 단숚히 알고 있는 것보다 체험교육을 통해 아이들이 경험함으로

써 교육적 효과가 더 높다는 의견과 갂접흡연의 피해에 대핚 부붂을 추후에 좀 더 반영했으면 좋겠다는 의견 등 다양핚 

의견들이 나와서 저에게는 가장 기억에 남으면서도 맊족스러욲 행사였던 것 같습니다.  
 

또핚 흡연예방 교직원 워크숍으로 흡연예방 골듞벨 퀴즈와 산행을 실시하였는데 미리 나누어 드릮 교육 자료를 열심히 

공부하셔서 1등을 판가름하기 어려욳 정도로 교직원들의 호응도와 참여가 높아 기억에 남는 행사였습니다. 
 

 
 

6. 마지막으로 젂국 학교장님을 비롯하여 모든 선생님들께 하시고 싶은 말씀이 있으시면 부탁드리겠습니다. 
 

„학생이 행복하려면 먼저 선생님 자싞부터 행복하려고 노력해야 핚다.‟는 교장선생님 부임 인사말에 저도 같은 생각을 하

고 있습니다. 그래서 저는 모듞 교사 붂들에게 보건실에 보약은 없지맊 쌍화탕은 있으니 부담 없이 오시라는 앆내를 합니

다. 저 역시 제가 짜증이 앆 나고 여유롭고 기붂 좋은 생각을 해야 보건실을 방문하는 학생들에게 칚젃하고 수업을 더 재

미있고 열정적으로 핛 수 있기 때문입니다. 
 

먼저 선생님들의 직업 및 하시는 업무에 맊족하시고 사랑하시라는 말씀을 드리고 싶습니다. 여러 가지 직업 중에 아이들

을 가르치고 변화시킬 수 있는 선생님을 택핚 것은 단숚히 앆정적이어서 라기 보다는 아이들을 사랑하고 직업에 대핚 사

명감이 있기에 택핚 것이 아닋까라는 생각을 하시면 좋을 것 같다는 말씀을 드리고 싶습니다. 
 

사람은 마음먹기에 달려있기에 같은 상황이라도 생각의 차이가 큰 변화를 일으킵니다. 맋은 업무에 힘들고 지치고 누가 

알아주지 않더라도 우리는 아이들을 위핚 선생님이기에 대핚민국 청소년의 희망을 향해 같이 노력해나갔으면 좋겠습니다. 
 

흡연예방교육 및 여러 가지 교육의 대상인 모듞 학생들이 건강하고 행복핚 삶을 살 수 있기를 바라는 마음으로 혂장에서 

수고하시는 모듞 선생님들과 함께 파이팅! 을 외쳐 봅니다. 
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학교 알리미 

◎ 공지사항 
 

○ 2016년 학교흡연예방사업 옦라인 연수 싞청 안내 
 

- 내용 : 2016년 학교흡연예방사업의 원홗핚 추짂 및 담당자 역량강화를 위핚 옦라인 연수 과정을 욲영하므로, 연수 희망

자는 아래 젃차에 따라 싞청 및 참여 

- 대상자 : 학교(기본형/심화형), 교육청, 교육지원청 담당자, 기타 관계자 

- 싞청기갂 : 5.2.(월) ~ 5.20.(금) 3주갂 

- 연수기갂 : 5.2.(월) ~ 12.31.(토) 중 참여 희망하는 기갂(1기수 당 학습기갂 2주) 

- 싞청방법 : 금연젂문가교육센터 홈페이지(http://lms.khealth.or.kr)에서 개별 회원가입 후 아래 커리큘럼 참고하여 해당 과

정 싞청(싞청과 동시에 수강 가능) 

- 기타사항 : 기수 당 400명으로 인원 제핚, 수강 싞청핚 학습기갂 이젂에 수강 앆내 이메일 개별 발송 예정, 가능핚 핚 

요구도 조사(3.23.~4.22. 기 실시) 설문 시 응답핚 기갂으로 싞청 

※ 싞청예시 

 - (기본형 학교) „금연상담젂문가 과정‟의 기본(10차시), 보수(9차시) 각각 싞청(총 2개 싞청) 

 - (심화형 학교) „금연상담젂문가 과정‟의 기본(10차시), 심화(4차시), 보수(9차시) 각각 싞청(총 3개 싞청) 

  * 심화 오프라인 교육(20차시)은 시·도교육청에서 시달되는 공문에 따라 별도 싞청 

 - (교육청/교육지원청) „금연상담젂문가 과정‟의 기본(10차시), 심화(4차시), 보수(9차시), „금연사업젂문가 과정‟의 기본(4차

시), 심화(4차시), 보수(4차시) 각각 싞청(총 6개 싞청) 

  * 오프라인 교육은 추후 시달되는 공문에 따라 별도 싞청 

 

<교육대상별 커리큘럼> 
 

붂류 구붂 교육내용 
교육형태 

(차시) 

대상별 권장 교육 

기본형 학교 심화형 학교 
교육청/교육 

지원청 

금연 

상담 

젂문가 

과정 

기본 
- 금연상담의 기초 단계 역량을 갖추기 위핚 능력배양 

* 흡연과 건강, 금연상담기법, 청소년 금연상담 등 
옦라인(10) ○ ○ ○ 

심화 
- 사렺 기반 금연상담실습 및 실무수행 능력배양 

* 금연상담, 동기강화 상담, 상담기법의 적용 및 컨설팅 등 

옦라인(4) X ○ ○ 

오프라인(20) X ○ ○ 

보수 
- 청소년, 여성 등 특수집단 금연 상담 능력배양 

* 싞종담배의 이해, END프로그램 홗용 등 

옦라인(9) ○ ○ ○ 

오프라인(4) X X ○ 

금연 

사업 

젂문가 

과정 

기본 - 금연 및 흡연예방(담배규제) 개롞 옦라인(4) X X ○ 

심화 - 담배규제기본협약 (FCTC) 각롞 옦라인(4) X X ○ 

보수 - 금연 및 흡연예방 사업 기획, 수행, 평가 

옦라인(4) X X ○ 

오프라인(6) X X ○ 

* O표시는 필수 이수이며 X표시는 권장사항임, 다맊, X표시된 교육의 경우에도 수강 희망자는 싞청하여 수강핛  

수 있도록 기수 개설되어 있음 
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◎ 사업동정 

○ 2016년 학교흡연예방사업 지침 제작 및 배포 

- 내용 : 시․도교육청 및 학교의 2016년도 학교흡연예방사업 욲영을 효윣적으로 시행하고자 지침을 제작하

여 배포함 

- 배포방법 : 국가금연지원센터 → 시․도교육청 및 교육지원청 → 학교 

- 배포시기 : 2016년 3월 말 ~ 4월 초 

- 다욲로드 방법 : 국가금연지원센터 아카이브(http://info.khealth.or.kr) 또는 핚국건강증짂개발원

(http://www.khealth.or.kr)에서 다욲로드 

 

○ 2016년 제1차 금연상담젂문가 강사양성 워크샵 실시 

- 내용 : 2016년 국가금연지원센터 금연상담젂문가 심화 교육과정 욲영 시 교육 대상자의 상담 과정에 대핚 

슈퍼바이저 역핛을 핛 수 있는 강사양성 및 강사풀 구축 

- 일정 : 2016년 3월 25일(금), 09:00~13:00 총 4시갂  

- 교육대상자 : 2015년 금연상담젂문가 심화교육과정 수료자 중 향후 강사홗동 희망자(19명) 

- 강의자 : 부경대학교 갂호학과 김윢희 교수 외 4명  

- 장소 : 핚국건강증짂개발원 24층 교육장 

 

○ 시·도교육청별 학교장 및 교사 연수 운영 지원  

- 내용 : 2016년 국가금연정챀방향 및 학교흡연예방사업의 중요성 앆내를 위해 시․도교육청별 학교장 및 교

사 연수 시 강의 지원 

- 일시 및 장소 : 부산교육청 4.7.(목) / 인천교육청 4.14.(목) / 경북교육청 4.20.(수) / 충북교육청 4.29.(금) 

- 연수참석자 : 각 교육청 관내 학교장 및 교감, 담당교사 등 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://info.khealth.or.kr/
http://www.khealth.or.kr/
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◎ 사업길잡이 

○ „유사담배제품<비타민 스틱>‟ 대응방안  
 

- 약국에서 무붂별하게 팔려왔던 담배와 외형이 유사핚 비타민 흡입제가 약국에서 유통 중인 가욲데 정부가 

19세 미맊 청소년에게 판매자제를 요청핚 상태입니다. 비타민 스틱은 „흡연습관교정기구‟로 담배 또는 흡

연과 관렦이 있습니다. 또핚 비타민 스틱 겉표면 „주의사항‟ 마지막 문구에 보면 „맊 18세 미맊 청소년에게 

판매하지 않는 것을 원칙으로 핚다.‟라고 기재되어 있습니다.  

 

비타민 스틱이 청소년 대상 판매 금지라는 법적 귺거는 없지맊, 비타민 스틱 또핚 „유사담배제품‟으로 구

붂되어 있기 때문에 흡연행위를 조장핛 수 있으므로 학교에서는 이에 관핚 제재와 관리가 필요핚 부붂입

니다. 비타민 스틱이 비타민이라고는 하지맊 건강에 이로욲지 등 검증이 되지 않았기 때문에 주의사항에

도 판매 제재에 관핚 문구가 기재되어 있는 것이므로 학교 교칙에 „유사담배제품‟ 관렦 사항을 추가하여 

자체적인 귺거를 마렦핛 것을 권고합니다. 

(참고뉴스 : http://www.dailypharm.com/News/210113) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.dailypharm.com/News/210113
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흡연예방 교육자료 
◎ 책자 : 2016년 학교흡연예방사업 지침 
 
 

<내용> 

2016년의 학교흡연예방사업의 체계적이고 효윣적인 욲영 및 관리를 도모

하기 위해 학교 및 시·도교육청 등 담당자에게 추짂젂략 및 방향 등 앆내

에 관핚 지침서입니다. ‟15년에 발갂핚 학교흡연예방사업 지침의 정챀방향 

등 주요내용이 ‟16년 정챀 홖경에 맞게 변경됨에 따라 당해 연도 내용을 

반영하였습니다. 해당 자료는 <제1부> 학교흡연예방사업 앆내, <제2부> 

시·도교육청의 학교흡연예방사업, <제3부> 학교에서의 학교흡연예방사업 

및 <부록> 으로 구성되어있으며, 지침서를 통해 다양핚 효과를 기대해 볼 

수 있습니다. 우선, 학교흡연예방사업의 젂반적인 방향과 사업 관렦 행정

사항 및 세부 추짂 내용 수록으로 교육청의 원홗핚 사업 짂행에 기여핛 

수 있습니다. 또핚 국내 주요 금연 정챀 동향 제공을 함으로써 청소년 흡

연예방 및 금연사업 시행에 도움을 줄 수 있다. 마지막으로 학교에서 사

용핛 수 있는 다양핚 예시 및 우수사렺 삽입을 통해 담당자들의 사업 역량을 강화시킬 수 있습니다. 
 

 

대상 : 시·도교육청 및 학교 담당교사 등 학교흡연예방사업 담당자 

자료유형 : PDF, 핚글파일 

제작 : 핚국건강증짂개발원 국가금연지원센터 

춗처 : http://www.khealth.or.kr/PublishBoard.do?bid=62&mid=361&cmd=_view&dept=&bns=62&idx=9046  
 

◎ 책자 : 2015년 학교흡연예방사업 우수사렺집 
 

 

 

<내용> 

2015 년도에 젂국 학교에서 추짂핚 학교흡연예방사업 중 우수사렺를 

발굴하고 공유하기 위핚 사렺집을 제작하였습니다. 해당 자료집은 총 

20 개교의(서욳 2, 경기 3, 그 외 지역 각 1) 우수사렺로 구성되어 있고, 

학교급별 초등 7 개교, 중등 8 개교, 고등 5 개교의 사렺가 담겨있어, 

2016 년 학교흡연예방사업을 추짂하는 젂국 학교에서 다양핚 사렺를 

참고하여 사업을 추짂하실 수 있습니다.  

 

대상 : 시·도 교육청 및 학교 담당교사 등 학교흡연예방사업 담당자 

자료유형 : PDF 파일 

제작 : 핚국건강증짂개발원 국가금연지원센터 

춗처: http://www.khealth.or.kr/PublishBoard.do?bid=62&mid=361&cmd=_view&dept=&bns=62&idx=9045 
 

 

위 자료는 핚국건강증짂개발원 홈페이지(http://www.khealth.or.kr) 및 

국가금연지원센터 아카이브(http://info.khealth.or.kr/)에서 다운로드 하실 수 있습니다. 

http://www.khealth.or.kr/PublishBoard.do?bid=62&mid=361&cmd=_view&dept=&bns=62&idx=9046%20
http://www.khealth.or.kr/PublishBoard.do?bid=62&mid=361&cmd=_view&dept=&bns=62&idx=9045
http://www.khealth.or.kr/
http://info.khealth.or.kr/)

